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Donnerstag, 28. Februar, 19.00 Uhr — Sportheim
18. Schafkopfturnier der Freizeitsportler

Freitag, 28. Marz, 20.00 Uhr — Josef-Wallner-Halle
Verhext + zugemogelt — Ein magischer Abend

Mittwoch, 09. April, 17.00 Uhr — Grundschule Vierkirchen
Kinderleichtathletik fir M&ddchen und Buben (jeweils mittwochs)

Freitag, 23. Mai, 19.30 Uhr — Vierkirchner Wasserturm
Interner Turmlauf der Abteilung Freizeitsport

Sonntag, 25. Mai, 09.00 Uhr — Vierkirchner Wasserturm
3. Internationaler Vierkirchner Turmlauf

¢ Samstag, 26. April, 17.00 Uhr — Ingolstadt, Konrad-Adenauer-Briicke
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INGOUSTADTZ008 ODLO Halbmarathon 2008
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Samstag, 28. Juni, 14.30 Uhr — Katholisches Pfarrheim
Sommerfest der Freizeitsportler mit den Familien

Sonntag, 29. Juni, 08.00 Uhr — Miinchen, Marienplatz

;mff:; 30. Miinchner Stadtlauf — Halbmarathon, 10 KM und Nordic Walking
Sonntag, 13. Juli, 06.20 Uhr — Kanallinde Hilpoltstein
EHLGE Quelle Challenge Roth — Internationaler Triathlon Langdistanz (Ironman)
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—'-}\Q.:)P' Sonntag, 20. Juli, 09.00 Uhr — Karlsfelder See

-::iurm.__fﬂ;m 20. Karlsfelder Triathlon — Erdinger Tri-Cup 2008 Volks- und Kurzdistanz

MUNCHEN  sonntag, 27. Juli, 09.00 Uhr — Riemer Park Miinchen

D/ 4. Minchen Triathlon — Volks- und Kurzdistanz
TRIATHLON

Freitag, 01. August, 19.00 Uhr — Sportgeldande SC Vierkirchen
Off-Road Radltour im Gemeindebereich Vierkirchen mit Biergartenbesuch

Sommerpause im August

Freitag, 05. September, 19.30 Uhr — Josef-Wallner-Halle
Trainingsbeginn nach der Sommerpause

Sonntag, 21. September, 09.00 Uhr — Karlsfelder See
31. Karlsfelder Seelauf — Halbmarathon, 10 KM, 5 KM und Kinderlauf
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MARATHON  Minchen Marathon mit Ziel im Olympiastadion

Freitag, 03. Oktober — S-Bahnhof Vierkirchen (Ausweichtermin 05. Oktober)
Vereinsausflug der Freizeitsportler - Radltour Oberau/Schongau/Weilheim

Sonntag, 12. Oktober, 10.00 Uhr — Miinchen, AckermannstraBe

Samstag/Sonntag, 13./14. Dezember - Vierkirchen
Vierkirchner Christkindimarkt vor dem Rathaus

Jahresabschlussfeier der Freizeitsportler mit Ehrungen und Geschenkeverteilung

Mittwoch, 31. Dezember, 13.30 Uhr - Pasenbach
11. Silvesterlauf ,Sao Paso“ der Freizeitsportler

ﬁj Freitag, 19. Dezember, 21.30 Uhr — Josef-Wallner-Halle
A

5 Brunner Otmar (16.7.)

Eberl Georg (29.1.)
O Palchen Klaus (12.4.)
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Umbach Helmut (30.9.)
Schmitt Manfred (27.10.)
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Schlagenhauser Gerhard (21.4.)

Vor allem wegen der Seele ist es nétig, den
Kérper zu Uben, und gerade das ist es, was
unsere Klugschwatzer nicht einsehen wollen.
Jean-Jacques Rousseau (1712-78), schweizer.-
frz. Schriftsteller u. Philosoph

Die Gotter des Olymp tranken Wein - die
Freizeisportler trinken Bier.

Manfred Schmitt (1958), Sportiibungsleiter
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IMMER JEDEN FREITAG SITZE ICH
DER NACH DEM FREIZEITSPORT
GLEICHE HIER, TRINKE ZWEl BIER

UND GEHE DANN HEIM ZU
MEINER

TROTT!

rMF\NNER! JEDER, DER NICHT GENUG MUMM
IN DEN KNOCHEN HAT, UM BEI MEINEM
HARTEN KONDITIONSRAINING MITZUMACHEN ..

© majosada.schmitt@freenet.de

... TRITT Zwel

WIRD ZEIT, DIESE § AB NACHSTEN FREITAG
FADE ROUTINE ZU Fa WERDE ICH MIR DREL
DURCHBRECHEN! ]

BIER GENEHMIGEN!

SCHRITTE VOR!
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